
 

 

  

BAIDARIŲ IR KANOJŲ IRKLAVIMAS  

 

Sportinio ugdymo grupių sudarymo rodikliai  

 

Eil. 

Nr. Ugdymo 

programos 

etapai 

Ugdymo 

programos 

etapo 

metai 

Ugdytinių amžius (metai) Ugdytinių skaičius grupėje Sportinio  

ugdymo 

valandų 

skaičius 

per savaitę 

Mergaitės, 

merginos 

Berniukai, 

vaikinai 
Iš viso 

Iš jų – pasiekusių meistriškumo pakopos (MP) rodiklius 

MP7 MP6 MP5 MP4 MP3 MP2 MP1 

1. 
Pradinio 

rengimo 

1 Iki 16 Iki 16 8        8 

2 Iki 16 Iki 16 

8 

(4 sportininkai 

dalyvavo 

vieneriose 

varžybose) 

       10 

2. 
Meistriškumo 

ugdymo 

1 Iki 19 Iki 19 8 4 2      11 

2 Iki 19 Iki 19 7 1 4 2     13 

3 Iki 19 Iki 19 7  4 2 1    16 

4 Iki 19 Iki 19 7  2 3 2    18 

3. 
Meistriškumo 

tobulinimo 

1 Nuo 14 Nuo 14 6   3 3    21 

2 Nuo 14 Nuo 14 5   1 4    24 

3 Nuo 14 Nuo 14 4    3 1   28 

4 Nuo 15 Nuo 15 4    1 2 1  30 

4. 
Aukšto 

meistriškumo 

– Nuo 16 Nuo 16 2      1 1 32 

– Nuo 16 Nuo 16 2       2 36 

 

 

 

 

 



 

 

Sportininkų meistriškumo pakopų rodikliai pagal užimtą vietą varžybose  

 

Eil. 

Nr. 
Sporto varžybų pavadinimas 

Meistriškumo pakopų (MP) rodikliai 

MP1 MP2 MP3 MP4 MP5 MP6 MP7 

1. Olimpinės žaidynės Dalyvauti       

2. Pasaulio čempionatas 1–12 13–18 19–24     

3. 
Pasaulio taurės varžybų 

galutinė įskaita 
1–12 13–24      

4. Pasaulio taurės etapas 1–4 5–9 10–16     

5. 
Europos čempionatas, 

žaidynės 
1–9 10–14 15–18     

6. Pasaulio studentų universiada 1–6 7–11 12–16 17–18    

7. Pasaulio studentų čempionatas 1–3 4–6 7–9 10–12    

8. 
Pasaulio jaunimo (23 m. ir 

jaunesni) čempionatas 
1–6 7–12 13–18 19–24    

9. 
Europos jaunimo (23 m. ir 

jaunesni) čempionatas 
1–5 6–9 10–16 17–18    

10. 
Pasaulio jaunių (18 m. ir 

jaunesni) čempionatas 
1-3 4–8 9–15 16–24    

11. 
Pasaulio jaunimo olimpinės 

žaidynės 
1-3 4–8 9–15 16–24    

12. 
Europos jaunių (18 m. ir 

jaunesni) čempionatas 
1-2 3–8 8–14 15–18    

13. 
Europos jaunimo olimpinis 

festivalis 
1 2–4 5–9 10–16    

14. 

Tarptautinės varžybos kai 

rungtyje dalyvauja ne mažiau 

kaip 6-ios šalys  

 

 1 2-5 6-10 11-16   



 

 

15. 

Lietuvos Respublikos 

čempionatas (olimpinės 

rungtys) 

 

1–2 

(jeigu rungtyje 

dalyvauja 

mažiau kaip 

12 įgulų – 

suteikiamas 

meistriškumo 

rodiklis MP3) 

3–4 5–9 10–12   

16. 

Lietuvos Respublikos 

čempionatas (neolimpinės 

rungtys) 

  1–3 4–9 10–12   

17. Lietuvos taurės varžybos   1–2 3–5 6–8   

18. 
Lietuvos taurės varžybos 

(jaunių grupė) 
   1-2 3-8   

19. 
Lietuvos Respublikos jaunimo 

čempionatas, žaidynės 
   1–3 4–9   

20. 
Lietuvos Respublikos jaunių 

čempionatas, žaidynės 
   1–2 3–5 6–9  

21. 
Lietuvos mokinių čempionatas 

(jaunių grupė) 
   1 2–4 5–7 8–9 

22. 
Lietuvos Respublikos jaunučių  

čempionatas, žaidynės 
    1–2 3–5 6–9 

23. 

Lietuvos mokinių čempionatas 

(jaunučių ir vaikų grupės), 

pirmenybės 

    1–2 3–5 6–9 

24. 
Lietuvos vaikų čempionatas, 

taurės varžybos 
    1–2 3–5 6–9 

25. 
Miestų čempionatai, 

pirmenybės 
   

1–2 

(aplenkti 

50 proc. 

3–4 

(aplenkti 

25 proc. 

5–6 

(aplenkti 

25 proc. 

7–9 

(aplenkti 

25 proc. 



 

 

varžybų 

dalyvių) 

varžybų 

dalyvių) 

varžybų 

dalyvių) 

varžybų 

dalyvių) 

26. 
Miestų jaunimo čempionatai, 

pirmenybės 
   

1 

(aplenkti 

50 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

2–3  

(aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

4–5 
 (aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

6–9 
 (aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

27. 
Miestų jaunių čempionatai, 

pirmenybės 
    

1–2 
 (aplenkti 

50 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

3–5  

(aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

6–9 
 (aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

28. 
Miestų jaunučių čempionatai, 

pirmenybės 
     

1–4 
 (aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

5–9  

(aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 
 

29. Miestų vaikų varžybos       

1–4  

(aplenkti 

25 proc. 

varžybų 

dalyvių) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Sportininkų meistriškumo pakopų rodikliai pagal pasiektą rezultatą varžybose  

 

 

 

 

Eil. Nr. Lytis Valčių klasė Rungtis Mato vienetas 
Meistriškumo pakopų (MP) rodikliai 

MP4 MP5 MP6 MP7 

1. Vyrai 

Baidarė 

K-1 200 Min:s 0:43,0 0:47,0 0:53,0 0:59,0 

K-2 200 Min:s 0:39,0 0:43,0 0:49,0 0:54,0 

K-4 200 Min:s 0:37,0 0:41,0 0:47,0 0:52,0 

K-1 500 Min:s 1:53,0 2:00,0 2:11,0 2:26,0 

K-1 2500 Min:s 11:40,0 12:30,0 13:00,0 13:40,0 

K-1 5000 Min:s 22:20,0 23:30,0 24:00,0 28:00,0 

K-2 500 Min:s 1:45,0 1:52,0 2:01,0 2:16,0 

K-4 500 Min:s 1:38,0 1:45,0 1:55,0 2:10,0 

K-1 1000 Min:s 4:05,0 4:15,0 4:31,0 5:00,0 

K-2 1000 Min:s 3:45,0 3:55,0 4:11,0 4:40,0 

K-4 1000 Min:s 3:28,0 3:37,0 3:53,0 4:22,0 

Kanoja 

C-1 200 Min:s 0:48,0 0:51,0 0:57,0 1:04,0 

C-2 200 Min:s 0:45,0 0:48,0 0:54,0 1:01,0 

C-4 200 Min:s 0:42,0 0:45,0 0:51,0 0:57,0 

C-1 500 Min:s 2:05,0 2:11,0 2:24,0 2:40,0 

C-1 2500 Min:s 13:00,0 13:40,0 14:20,0 15:00,0 

C-1 5000 Min:s 26:30,0 27:50,0 29:20,0 31:00,0 

C-2 500 Min:s 1:57,0 2:02,0 2:13,0 2:31,0 

C-4 500 Min:s 1:50,0 1:55,0 2:06,0 2.24,0 

C-1 1000 Min:s 4:25,0 4:31,0 4:51,0 5:25,0 

C-2 1000 Min:s 4:08,0 4:13,0 4:33,0 5:07,0 

C-4 1000 Min:s 3:52,0 3:55,0 4:11,0 4:45,0 



 

 

2. Moterys 

Baidarė 

K-1 200 Min:s 0:48,0 0:51,0 0:57,0 1:04,0 

K-2 200 Min:s 0:45,0 0:48,0 0:54,0 1:01,0 

K-4 200 Min:s 0:42,0 0:45,0 0:51,0 0:56,0 

K-1 500 Min:s 2:07,0 2:13,0 2:25,0 2:38,0 

K-1 2500 Min:s 13:00,0 13:40,0 14:20,0 15:30,0 

K-1 5000 Min:s 27:30,0 28:50,0 30:20,0 32:00,0 

K-2 500 Min:s 1:57,0 2:03,0 2:15,0 2:28,0 

K-4 500 Min:s 1:52,0 1:57,0 2:09,0 2:20,0 

K-1 1000 Min:s 4:40,0 4:57,0 5:28,0 5:52,0 

K-2 1000 Min:s 4:22,0 4:39,0 5:10,0 5:34,0 

Kanoja 

C-1 200 Min:s 0:58,0 1:01,0 1:13,0 1:16,0 

C-2 200 Min:s 0:51,0 0:54,0 1:06,0 1:09,0 

C-1 500 Min:s 2:22,0 2:33,0 2:44,0 2:55,0 

C-1 2500 Min:s 15:30,0 17:00,0 18:30,0 20:00,0 

C-2 500 Min:s 2:14,0 2:24,0 2:35,0 2:46,0 

C-4 200 Min:s 0:49,0 0:52,0 0:56,0 1:02,0 

C-4 500 Min:s 2:05,0 2:14,0 2:20,0 2:30,0 

3. 
Vyras ir  

moteris 

Baidarė 

K-2 200 Min:s 0:43,0 0:46,0 0:49,0 0:54,0 

K-2 500 Min:s 2:00,0 2:06,0 2:12,0 2:16,0 

K-4 200 Min:s 0:39,0 0:42,0 0:47,0 0:54,0 

K-4 500 Min:s 1:45,0 1:50,0 1:59,0 2:09,0 

Kanoja 

C-2 200 Min:s 0:46,0 0:49,0 0:54,0 0:59,0 

C-2 500 Min:s 2:03,0 2:08,0 2:14,0 2:18,0 

C-4 200 Min:s 0:47,0 0:50,0 0:53,0 1:00,0 

C-4 500 Min:s 1:55,0 2:05,0 2:10,0 2:20,0 

 

 


