2023 m. atviro Lietuvos Bendro Fizinio Pasiruosimo (BFP) ¢empionato

NUOSTATAI

1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

- skatinti sportininkus ruo$tis artéjanc¢iam irklavimo sezonui ir suteikti galimybe palyginti fizinj
pasiruos§ima su Kitais sportininkais;

- plétoti rySius tarp Lietuvos Respublikos miestuose gyvenanciy b/k sportininky;

- populiarinti b/k irklavimo sportg Lietuvoje;

2. RENGEJAI IR VYKDYMAS

Sias varzybas rengia Lietuvos baidariy / kanojy irklavimo federacija.

Varzyby vyr. teis¢jas BartuSis Nedas

Varzybos vyks 2023 m. vasario 4 d. Klaipédos lengvosios atletikos manieze adresu Taikos per. 54,
Klaipéda.

Sportininky instruktazas 10:40 manieze. Varzyby pradzia 11:00. Komandy atstovus praSome atvykti ne
véliau kaip 10:00.

Treneriy ir teiséjy pasitarimas 10:15.

3. VARZYBU DALYVIAI ir RUNGTYS

Varzybose leidZziama dalyvauti visiems sportininkams, neturintiems sveikatos sutrikimy. Uz sportininky
sveikatos bukle atsako komandos vadovas.

Amziaus grupés, rungtys bei tasky skaiciavimo sistema pirmame nuostaty priede.

Estafetés amziaus grupés tokios pat kaip individualios jskaitos. Rungtys antrame priede.

4, STARTO TVARKA
Dalyviai bus suskirstyti pagal amziaus grupes. Esant dideliam dalyviy skaiciui konkrecioje amziaus
grupéje, bus skirstoma j pogrupius.

5. NUGALETOJU NUSTATYMO TVARKA IR APDOVANOJIMAS

Asmenings vietos nustatomos susumavus visy rungciy taskus. Nugalétoju laikomas maziausiai tasky
surinkes sportininkas. Estafeciy nugalétojais skelbiami sugaiSe¢ maziausiai laiko atlikti visas uzduotis.
Varzyby dalyvis turi teis¢ nestartuoti dviejose rungtyse. VirSijus § skaiCiy sportininkas
diskvalifikuojamas.

Nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.

Visi rezultatai po varzyby bus paskelbti www.bki.lt

6. REGISTRACIJOS SALYGOS

Dalyvavimas nemokamas. Dalyviy registracija vykdoma iki 2023 sausio 30 d. 22.00 val.

Komandy vadovai atsiunc¢ia varzyby paraiska individualiai jskaitai pagal tre¢iame priede pateikta forma,
estafetés paraiska atsiun¢iama pagal Kketvirtame priede pateikta estafetés formag el. paStu:
klaipedosirklavimas@gmail.com

Smulkesné informacija telefonu 867094060 arba elektroniniu pastu klaipedosirklavimas@gmail.com

Esant bitinybei vVarzyby nuostatai gali keistis.
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